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友人や知人から聞いて 

当院を受診して 

前回の当院講座 

婦人神戸案内 

参加者について 

来場のきっかけについて 

今日の講座をなにで知ったか 
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2024年3月21日（木） かわさき健康講座 開催場所：神戸市立婦人会館 
「お腹の病気について知っておきたいこと」 副院長・外科総括部長 谷川医師  

アンケート集計結果 アンケート回収率 92.0％ 

性 別 

居住エリア 

健康講座の開催について 

別のエリアで健康講座を開催していることを 
知っているか 

男性 女性 
神戸市外 

北区 

東灘区 

灘区 

中央区 

西区 

垂水区 

須磨区 

長田区 

兵庫区 

前回の当院講座  
（神戸市立婦人会館以外） 

35% 

65% 

年齢別 

4% 

30% 

44% 

22% 

40代 60代 70代 80代以上 

43% 57% 

知らなかった 知っている 

西エリア 西エリア以外 その他エリア 

病院より西側から
来場されている方
が多いです 



講演会について 
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かわさき健康講座の参加回数 

 参加者のご意見・ご感想 

講演会の満足度 

参加者のみなさんの余暇の過ごし方 

わかりやすいお話、スライド、資料をありがとうございました。
次回も資料があると助かります。 

非常に理解しやすかったです。 
嚥下体操の講座を婦人会館でも行ってほしいです。 
初めての受講でしたが、わかりやすく、理解ができました。 
運動や食生活の大切さを学ぶことができました。 
いつもわかりやすくていい講演です。 
次回も都合があえば参加したいです。 
次も話の続きが聞きたいです。 

 

下記項目からひとつ選択式 

74% 

26% 

2回目以上 

初めて 

今後聞いてみたい講演テーマ 

減塩食や栄養 

がん 

最新の医療情報 

生活習慣病 

健康体操や運動 

医療費や介護の
制度利用 

78% 

18% 

4% 

満足 

やや満足 

どちらでもない 

今後の健康講座の参考に余暇の過ごし方をお聞きしま
した。約半数の方に回答いただき、人気のあった趣味を
ご紹介します。 

趣味人気ランキング 

1位 運動 
特にウォーキングが人気！ 

2位 芸術鑑賞・ハンドメイド 

3位 教養 
セミナー参加など 

ご協力いただいた皆さま 

ありがとうございました 


